
 

 FROM 12.30 TO 14.15 

Avocado toast The One 
Pane tostato, Philadelphia, avocado, 
salmone affumicato e germogli 
en toasted bread, Philadelphia cheese, avocado, 
smoked salmon and sprouts 

€ 16,00 Vitello tonnato 
Girello di vitello, salsa tonnata, tonno 
sott’olio, uova, acciughe, capperi di 
Pantelleria e maionese 
EN italian veal with chef’s prepared tuna sauce, 
Pantelleria cappers, anchovies and egg 

€ 16,00 

Tostada The One 
Pane tostato, emulsione di pomodorino, 
burrata e Prosciutto di Parma 
EN toasted bread, tomato emulsion, burrata cheese and 
Parma ham 

€ 15,00 Tartare di tonno 
Tonno fresco, avocado, chips di pane e 
dressing di lime 
EN tuna tartare, avocado,potatoes chips e dressing 
lime 

€ 21,00 

Insalata “Caesar”  
Lattuga romana, petto di pollo, scaglie di 
Parmigiano, pane, acciughe, salsa “Caesar” 
EN Romain lettuce, sous vide cooked free-range 
chicken, crunchy croutons, anchovies and Caesar 
dressing 

€ 16,00 Prosciutto e melone 
Carpaccio di melone e prosciutto crudo di 
Parma 
EN raw Parma ham and melon 

€ 16,00 

La nostra Caprese 
Pomodoro ramato, mozzarella di bufala 
D.O.P., misticanza, pesto al basilico e 
pistacchio 
EN Buffalo mozzarella D.O.P. beefsteack tomato, mixed 
salad basil pesto and pistachio 

€ 14,00 Cheeseburger 
Pane fatto in casa, carne manzo, 
pomodorini, cipolla rossa, lattuga, 
formaggio cheddar e cetriolini 
EN beef burger, salad, tomato, red onions, lettuce, 
cheddar cheese and gherkins 

€ 20,00 

Salmon Poke 
Riso, salmone fresco, avocado, pomodorini, 
edamame, alga wakame, cetriolo,  
EN rise, fresh salmon, avocado, cherry tomato, 
edamame, wakame, cucumber,  

€ 21,00 Tomino con verdure grigliata 
Tomino, con verdure grigliate 
EN grilled vegetables with seared tomino cheese 

€ 18,00 

Chicken Poke  
Riso, pollo croccante, feta, ravanelli, 
edamame, cetriolo  
EN rise, crispy chicken, feta cheese, radishes, 
edamame, cucumber,  

€ 19,00 Melanzana alla parmigiana 
Melanzana, pomodoro San Marzano, 
mozzarella, parmigiano e basilico 
EN eggplant parmigiana 

€ 14,00 

Vegan Poke  
Riso, rapa rossa, tofu, pomodorini, 
edamame, cetriolo, ravanelli 
EN rise, beetroot, tofu,cherry tomato,edamame, 
cucumber, radishes,  
  
Insalata di frutta fresca 
EN fresh fruit salad

€ 18,00 

€ 16,00 

Battuta di Fassona al coltello 
Fassona, pomodorini secchi, capperi, olive 
taggiasche, uovo e dressing al lime 
EN Hand-chopped raw Fassona beef, sun-dried 
tomatoes, capers, taggiasca olives, egg and lime 
dressing 

COPERTO €3

€18,00 


